Wochenprogramm Seniorentreff

Vom 28.04. — 03.05.2025

Telefon: 08821 60 35 480

Montag 28.04.

9:30- 10:30 Uhr Gedéachtnistraining entfallt!

10:30- 12:00 Uhr Folkloretanz zum Mitmachen

e Mit Elsbeth Melcher
11:00- 12:00 Uhr Spanisch fir Anfanger

e Fur Teilnehmer mit einfachen VVorkenntnissen, mit Hr. und Fr. Muller
14:30- 15:30 Uhr Yoga auf dem Stuhl

e Mit Verena Bartelsheim, Spende 5,- Euro

Dienstag 29.04.
09:30- 10:30 Uhr Sprachcafé Englisch Gruppe 1
e Mit Iris Asenstorfer

10:30- 12:00 Uhr Gleichgewicht, Geschicklichkeit, Bewegung und
Entspannung

¢ Mit Monika Johannsen, Spende 5,- Euro
10:45- 12:00 Uhr English Conversation

e Mit Peter Huggins
13:00- 16:00 Uhr Handarbeitscafe



Mittwoch 30.04.
10:00- 11:00 Uhr Sprachcafé Englisch Gruppe 2
e Mit Iris Asenstorfer
12:00- 13:30 Uhr SpieleTreff ,,Rummikub*
13:30- 16:00 Uhr SpieleTreff ,,Stadt, Land, Fluss“ und ,,Bingo*
16:30- 18:00 Uhr KegelTreff (14-tagig)

o Treffpunkt am Eingang der Zugspitzkegelbahn, Unkostenbeitrag: 2,- Euro

Donnerstag 01.05. — Tag der Arbeit

Heute hat der Seniorentreff geschlossen!

Freitag 02.05.

Heute hat der Seniorentreff geschlossen!

Samstag 03.05.
10:15- 11:45 Uhr Politikforum




