
 
        

Neu*Neu*Neu*Neu*Neu 

„Trau-dich-Café“ 

Ein Herzensraum   für Begegnung 

Jeden Dienstag von 13 – 16 Uhr 

Im Seniorentreff Marianne Aschenbrenner 

Parkstraße 2 in 82467 Garmisch-Partenkirchen 

          

Manchmal braucht es nur ein wenig Mut, um den ersten 

Schritt zu machen – wir begleiten Sie dabei.  

Mit unserem neuen „Trau-dich-Café“ schaffen wir einen Ort 

für Begegnung und Austausch. Hier sind alle Senioren 

herzlich willkommen, die sich Gesellschaft wünschen, ins 

Gespräch kommen oder einfach eine gute Zeit in netter 

Runde verbringen möchten.   

In gemütlicher Atmosphäre bei Kaffee und kleinen 

Gesprächen entsteht Raum für neue Kontakte, gemeinsames 

Lachen und einfach ein gutes Gefühl, nicht allein zu sein.  

Hier darf jeder einfach da sein     


